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1. Пояснительная записка  

  

1.1. Нормативно-правовая основа   

федерального учебного плана среднего общего образования  
• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – ФЗ-273);  

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС СОО) в редакции от 12.08.2022;  

• Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»  

• Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371;  

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом  

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 № 

1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20) «Об утверждении СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организации обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»;   

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

• Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858;  

• Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699.  

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций» («Методические 

рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»).  

1.2. Режим работы ОО  

1.2.1. Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы  им. С.Е. 
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Кузнецова с. Чемодановка   для X – XI классов по реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования, соответствующий ФГОС СОО обеспечивает 

реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности.   

 Учебный план   фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам.   

1.2.2. Учебный план   является частью образовательной программы МАОУ СОШ им. С.Е. 

Кузнецова с. Чемодановка и обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20 и 1.2.3685-21 и 

предусматривает 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования для X – XI классов.  

1.2.3. Учебный план   обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации – русского языка.  

1.2.4. Учебный план   состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.    

1.2.5. Учебный год в МАОУ СОШ им. С.Е. Кузнецова с. Чемодановка начинается 

01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024. Продолжительность учебного года в X – XI классах 

составляет 34 учебные недели.  

1.2.6. Учебный план   определяет количество учебных занятий за два года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов.  

1.2.7. В X – XI классах установлена пятидневная учебная неделя.  Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся X – XI -х классов – не более 7 уроков.  

1.2.8. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в X 

классе – 34 часа, в XI классе – 34 часа.  

1.2.9. В МАОУ СОШ им. С.Е.Кузнецова с. Чемодановка  языком обучения является 

русский язык.  

1.2.10. Учебный год в соответствии с Уставом ОУ в X – XI классах делится на полугодия,  

являющиеся периодами, по итогам которых выставляются отметки.  

1.2.11. Объём домашних заданий (по всем предметам) составлен таким образом, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в X – XI 

классах– до 3,5 часов.  

1.2.12. В целях реализации основных общеобразовательных программ в   МАОУ СОШ им. 

С.Е.Кузнецова с. Чемодановка  осуществляется деление классов на две группы: 

при реализации основных общеобразовательных программ среднего общего образования 

при проведении учебных занятий по учебному предмету «Иностранный язык 

(английский)», физическая культура при наполняемости классов 25 и более человек.  

1.2.13. При реализации образовательных программ используются:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858);  

  

  

1.3. Особенности учебного плана  

1.3.1. Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 
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образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования. Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а 

также их распределение по классам (годам) обучения. МАОУ СОШ им. С.Е.Кузнецова с. 

Чемодановка  в 2023-2024 учебном году  в X – XI классах реализует естественнонаучный 

профиль.  

1.3.2. Учебный план естественнонаучного профиля   состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

1.3.3. Учебный план естественнонаучного профиля МАОУ СОШ им. С.Е.Кузнецова с. 

Чемодановка   содержит 13 учебных предметов (Русский язык, Литература, Иностранный 

язык (английский), Математика, Информатика, История, Обществознание, География, 

Физика, Химия, Биология, Физическая культура, Основы безопасности 

жизнедеятельности) и предусматривает изучение учебных предметов «Химия» и 

«Биология» на углубленном уровне.  

1.3.4. Предметная область «Естественные науки» в X и XI классах представлены 

отдельными учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне 

учебный предмет «Физика» изучается по 2 часа в неделю в каждом классе (всего 136 

часов). Учебные предметы «Биология» и «Химия» изучаются на углубленном уровне (по 3 

часа в неделю).   

1.3.5. При реализации федерального учебного плана естественнонаучного профиля на 

изучение учебного предмета «Физическая культура» отводится 2 часа в неделю, третий 

час реализуется за счет посещения обучающимися спортивных секций школьного 

спортивного клуба.  

1.3.8.  В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

В учебном плане МАОУ СОШ им. С.Е.Кузнецова с. Чемодановка   на изучение курса 

«индивидуальный проект» отводится 1 час в неделю в X классе.  

1.3.9. Учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

1.3.10. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям и 

году по пятибалльной системе. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются по системе 

«зачет» или «незачет» по итогам полугодия и года.  

1.3.10. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных курсов по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе  

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов естественнонаучной 

направленности.  

Перечень предлагаемых курсов  

1.  «Решение нестандартных задач по физике». 

2. «Русский язык в современном мире». 

3. «Математика для каждого» 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 
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   «Легкая атлетика» – отводится по 1 часу в неделю в 10-м классе. Работа 

спортивных секций организуется с целью формирования у обучающихся физической 

культуры и здорового образа жизни; 

 

 «Финансовая грамотность»- по 1часу в неделю в 10-м классе с целью подключить 

каждого учащегося к участию в финансовой жизни семьи, подготовить к успешному 

решению финансовых проблем, научить критически оценивать финансовые предложения 

с учетов их преимуществ и недостатков и делать осознанный выбор для достижения 

личных финансовых целей ; 

 «Разговор  о важном» – по 1 часу в неделю в 10-м классе с целью укрепления 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей и воспитанию 

патриотизма;   

 «Краеведение» – по 1 часу в неделю в 10-м  классе с целью расширения знания по 

краеведению, ознакомления с памятниками истории и культуры края, привития 

чувства ответственности за их судьбу, через местный исторический материал дать 

знания более прочные и глубокие, изучения истории семьи; 

 «Профминимум» - по 1 часу в неделю в 10-м классе  с целью вовлечения в 

профориентацию всех школьников  , включая обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью;  

 «Каприз» - по 1 часу в 10-м классе с целью развития художественных и творческих 

способностей детей, выявления ранней творческой одаренности, поддержки и 

развития творческой одаренности.; 

 «Театральная студия» - 1час в 10-м классе  с целью развития художественных и 

творческих способностей детей, выявления ранней творческой одаренности, 

поддержки и развития творческой одаренности ,коррекции индивидуальных 

особенностей обучающихся; 

 «Избранные вопросы математики – 1час в 10-м классе с целью расширения, 

углубления, компенсации предметных знаний; 

 «Школа допризывной молодежи» 1 час в 10-м классе с целью создания оптимальных 

условий, обеспечивающих организацию качественной 

подготовки молодежи образовательного учреждения допризывного и призывного 

возраста к службе в Вооруженных силах Российской Федерации; 

 Дружина юных пожарных «Огнеборец» - с целью совершенствования системы 

обучения школьников мерам пожарной безопасности, их профессиональной ориентации, 

пропаганды пожарно-технических знаний и реализации иных задач, направленных на 

предупреждение пожаров и умение действовать при пожаре. 
  

Недельный учебный план среднего общего образования  

  10-11 классы  

  

Естественнонаучный профиль 5-ти дневная учебная неделя 

  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  Количество часов в 

неделю  

10 класс  11 класс  

 Обязательная часть    

Русский язык и литература  Русский язык  Б  2  2  

Литература  Б  3  3  

Иностранные языки   Иностранный язык 

(английский)  

Б  3  3  
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  Алгебра и начала  

математического анализа  

Б  2  3  

  

Математика и информатика  Геометрия  Б  2  1  

Вероятность и 

статистика  

Б  1  1  

Информатика  Б  1  1  

Естественнонаучные 

предметы  

Физика  Б  2  2  

Химия  У  3  3  

Биология  У  3  3  

Общественно-научные 

предметы  

История  Б  2  2  

Обществознание  Б  2  2  

География  Б  1  1  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б  2  2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б  1  1  

  Индивидуальный проект    1    

ИТОГО      31  30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  3  4  

Естественнонаучные 

предметы  

 Математика для каждого 1  1  2  

 Русский язык в 

современном мире 

 1 1  2  

 Решение нестандартных 

задач по физике 

1  1 2  

Всего часов  34  34  

Всего учебных недель  34  34  

Максимально допустимая нагрузка при пятидневной учебной 

неделе  

 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

в часах, итого 

 

34  

 

 

 

2312 

  

34  

Курсы внеурочной деятельности 

 Наименование курса Количество 

часов в 

неделю  

Количество 

часов за 

год  

«Легкая атлетика» 1 34 

«Разговор о важном» 1 34 

«Профминимум» 1 34 

ДЮП «Огнеборец» 1 34 

«Школа допризывной молодежи» 1 34 

«Каприз» 1 34 

«Театральная студия» 1 34 

«Финансовая грамотность» 1 34 

«Краеведение» 1 34 

«Избранные вопросы математики» 1 34 

 10 340 
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Промежуточная аттестация в 10-11-х классах  

Согласно части 22 статьи 2 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» в учебном плане школы определены формы промежуточной аттестации в 

соответствии с частью 1 статьи 58 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» и «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МАОУ СОШ  им. С.Е. Кузнецова с. Чемодановка 

Промежуточная аттестация в школе проводится в конце каждого полугодия и каждого 

учебного года по всем учебным предметам обязательной части учебного плана. Основным 

объектом оценки в ходе промежуточной аттестации являются предметные и 

метапредметные результаты освоения основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования. Промежуточная аттестация в 10 -11-х классах может 

проводиться в следующих формах:  

- итоговая контрольная работа предметного характера;  

- комплексная контрольная работа; - сочинение или изложение с творческим заданием; 

 -тестирование;  

-устный зачёт; 

 -комбинированный зачет;  

-защита проектной или исследовательской работы и др. 

 Обязательным элементом промежуточной аттестации является публичная защита 

индивидуального проекта или исследовательской работы. В целях определения уровня 

готовности к государственной итоговой аттестации в 10 – 11 классах могут проводиться 

городские контрольные работы и диагностические контрольные работы в соответствии с 

определенными нормативно – правовыми документами муниципального, регионального и 

федерального уровней. Итоговое сочинение (изложение) в 11 классе как допуск к ГИА, 

проводится в соответствии с нормативно – правовыми документами федерального уровня. 

В 10-х классах   промежуточная аттестация будет проведена следующим образом: 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык НО, КТ   

Литература НО, КТ  

Иностранный язык НО, КТ  

История НО, КТ  

Физическая культура НО, З  

Основы безопасности жизнедеятельности НО, КТ  

Математика НО, КР  

Физика НО, КТ   

Информатика НО, КТ   

Химия 

 

НО, КТ  

НО – накопительная отметка  

КТ – контрольный тест для всех обучающихся  

З - зачет 
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Промежуточная аттестация обучающихся 11-х классов включает в себя накопительную 

оценку, результаты всероссийских проверочных работ. В 11-х классах проводится 

государственная итоговая аттестация соответственно срокам, установленным 

Рособрнадзором на данный учебный год. 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык  ЕГЭ   

Литература НО,  ЕГЭ (по выбору) 

Иностранный язык   НО,  ЕГЭ (по выбору) 

История   НО,  ЕГЭ (по выбору) 

Физическая культура НО, З  

Основы безопасности жизнедеятельности НО   

Математика НО, ЕГЭ  

Физика НО, ЕГЭ ( по выбору) 

Информатика НО,  ЕГЭ (по выбору) 

Химия НО,  ЕГЭ ( по выбору) 

Биология НО,  ЕГЭ ( по выбору) 

Обществознание НО,  ЕГЭ ( по выбору) 

Индивидуальный проект Защита проекта 

НО – накопительная отметка  

ЗП – защита проекта 

ВПР* - Всероссийская проверочная работа 
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