
Hpansro Yrnepxnaio

Ha 3aceqannu negarorHyeckoro:

conera or 30 anrycta 2022 roa Thipestop urkom Lpo/Miyravesa EB.

mporoxon Ne 10 Tipwas No 128/01-13 or «31» asryera 2022 r,

Kanenjapupiit yaeOubiii rpapuk MBOY COLI
uo.C.E. Ky3neuosa c. demojanopKa

na 2022/2023yue6ubiii ron

Kanennapmniit yseubiiit rpauk MBOY COI wm. C.E. Kysienosa c. Yemosanoska wa

2022/2023 yu.r, aBsseTeR LOKYMeHTOM, persaMeHTHpylOWMM OpraHHaaMto OGpasonaremNoro
mpouecca.

Hopmarusnyio Gasy Kanenzapnoro yue6uoro rpaduka oGpasonatemioro yupextenns
cocranasiot:

Baxon PoceuiicKoii exepaumn or 29.12.2012 Ne 273 ~ 3 «OG oGpasonanun B PocenticKoli

enepannn.
TMpuxas Munucrepersa oGpaxonanns H naykn PoceniicKoi Pexepanun or 23 asrycta 2017 r. No
816 «O6 yrnepxseHH npHMeHeHHA opraHHsaNHsMH, OcyMECTBRsIOMUMH OOpasoBaTesIbHyI

jlestenbHocTh, DiekTPOHHOTO OGYYeHHH, ANCTAHNMOHHEX OGpasonatenbHBIX TexHoNOTHit MPH

peasi3auin OGpasonarestbitEIx Mporpannd

Canurapno — onugemuosormueckne mpasusta CII 3.1/2.4.3598 — 20 «Canurapno —

ommemmoxorM4eckHe TpeGosanlia K yctpolicray, comepKAHHIO H_ oprannsanin paGorbi

oSpasonatembHBIx oprannaauutii H ApyTHX OSbeKTOR couMAMBHO! HAKhpactpyKTypbl JU eTeli MH

MONOEKH B YeAOBHAX pacrIpocrpalieniis HOBO KopoHaBUpycHOH Muxpexumn (COVID 19) or
30.06.2020 No 16.

Canwrapniie mpannta CI 2.4.3648 — 20 «Camrapro- oniemuosioruyeckne TpeGonanns
OpranWsanNAM BOCKHTAHHA MH OOy4eHNs, OTALIXA H OALOPOBEHHS jeTelt M MOsTOIEKHOF
28.09.2020 Ne 28

Canwrapno — onmemmonornueckne npapina CAHTIMH 1.2.3685 — 21» Purnennyeckne
HopMaruppr H TpeGoRanua K OGecreyeHio GesonacHocTH H (HsIH) GesBpeaHocTH JWI YenOBeKA

¢axropon cpeapt o6rainsy oF 28.01.2021 r.Ne2

Tlocranosnenne Pnasoro rocysapersentioro cannrapHoro Bpaia P& or 13.07.2020 Ne 20 «0
MeponpHaTHAX 10 MPOPWLIAKTHKE FpHMna H OCTPLIX pecHMpatopHEIX BUpycHBIX HUeKUHit, B

ToM wcne HOBO! KopoHaBupycHoit mupexuun (COVID 19) B sniemuuecKom cesoHe 2020-
2021 rofzoB»



 

Начальное общее образование 

 

1. Календарные периоды учебного года 

 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: для 1- 4 классов – 31 мая 2023г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

Продолжительность учебной недели - 5 дней 

Количество учебных смен – две: 

первая смена 1-2-е классы; 

вторая смена – 3- 4 классы. 

 

Количество классов в параллели 

Класс 1   2   3 4 НОО 

Количество 

классов 

 

4 4 3 4 15 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

    2.1 Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  

 

1-й класс 

 

Учебный 

период 

 

Дата Продолжительность 

 Начало Окончание Количество 

учебных недель 

  

 

I четверть   01.09.2022 27.10.2022 8 

II четверть   07.11.2022 2812.2022 7  

III четверть   09.01.2023 23.03.2023 10 

IV четверть   03.04.2023 31.05.2023 8  

 

   

2–4-й класс 

 

Учебный 

период 

 

Дата Продолжительность 

 Начало Окончание Количество 

учебных недель 

  

 

I четверть   01.09.2022 27.10.2022 8 

II четверть   07.11.2022 2812.2022 7  

III четверть   09.01.2023 23.03.2023 11 

IV четверть   03.04.2023 31.05.2023 8  



 

2.2 Продолжительность каникул 

1-й класс 

Каникулярный 

период 

 

Дата Дата Продолжительность 

каникул 

 

 Начало Окончание 

 

 

Осенние 

каникулы 

 

28.10.2022 

 

 

06.11.2022 10 

Зимние каникулы    

 

29.12.2022 08.01.2023 11 

Дополнительные 

каникулы 

 

20.02.2023 26.02.2023 7 

Весенние 

каникулы 

 

24.03.2023 01.04.2023 9 

Летние каникулы    

 

01.06.2023 31.08.2023 92 

 

  

Продолжительность каникул 

2-4-й класс 

Каникулярный 

период 

 

Дата Дата Продолжительность 

каникул 

 

 Начало Окончание 

 

 

Осенние 

каникулы 

 

28.10.2022 

 

 

06.11.2022 10 

Зимние каникулы    

 

29.12.2022 08.01.2023 11 

Весенние 

каникулы 

 

24.03.2023 01.04.2023 9 

Летние каникулы    

 

01.06.2023 31.08.2023 92 

  

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 5 дней 

Урок (минут) 35,40 минут 45 минут 

Перерыв (минут) 10 минут 10,20,30 минут 

Динамическая пауза 40 минут нет 

 



Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену, 

 обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - 

по 4 урока в день по 40 минут каждый, 

 в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут, 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

четвертном режиме обучения.  

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

 

 1 -е классы   2-е классы   3-е классы   4-е классы 

 

Урочная   21   23 23 23 

 

Внеурочная 7 7 8 8 

 

5. Расписание звонков и перемен 

 

1. Продолжительность урока во 2-х – 4-х классах -  45 минут. Продолжительность 

урока в 1-х классах в сентябре – декабре – 35 минут, в январе – мае – 40 минут. 

2. Начало уроков в 1 смене  8.30, во второй смене 14.00. 

3. Окончание уроков в 1 смене 13.55, во второй смене 19.15. 

4. Начало занятий внеурочной деятельности, занятий объединений  дополнительного 

образования для учащихся  первой смены не ранее, чем через 45 минут после 

окончания последнего урока,  для учащихся  второй смены с 9.40 до 13.05. 

5. Утренняя зарядка перед началом 1 урока 10 минут. 

6. Продолжительность перемен: 

      1 смена – после 1,4 уроков – 10 минут 

 после 2,3 уроков – 20 минут 

 

             2 смена – после 2 урока – 30 минут 

 после  3,4 уроков – 10 минут 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной 

программы на уровне начального общего образования (1-4 класс) по четвертям. 

 Сроки проведения промежуточной аттестации в 5- 8 классах с 18 апреля по 18 мая 2023 

года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. 

 

1 класс – диагностическая работа по русскому языку, литературному чтению, математике. 

2 - 3 классы –диктант по русскому языку, контрольная работа по математике, 

литературному чтению  и окружающему миру; 

4 класс –ВПР по  русскому языку,  математике и окружающему миру, контрольная работа 

по литературному чтению. 



 

 Основное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: для 5-8 классов – 31 мая 2023 года. Для 

обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием экзаменов ГИА. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

 5-9 классы – 34 недели; 

        Продолжительность учебной недели – 6 дней. 

Количество учебных смен – две: 

Первая смена 5,8,9 классы; 

Вторая смена – 6,7 классы. 

Количество классов в параллели: 

Класс 5 6 7 8 9 Всего 

Количество 

классов 

4 4 4 4 4 20 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

 5-9 классы 

Учебный 

период 

Дата Количество учебных недель 

Начало Окончание  

I четверть 01.09.2022 27.10.2022 8 

II четверть 07.11.2022 2812.2022 7  

III четверть 09.01.2023 23.03.2023 11 

IV четверть 03.04.2023 31.05.2023 8  

 

2.2. Продолжительность каникул 5-9 класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2022 

 

 

06.11.2022 10 

Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11 

Весенние каникулы 24.03.2023 01.04.2023 9 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 92 

 

 

 



1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5-9 классы 

Учебная неделя (дней) 6 дней 

Урок (минут) 45 минут 

Перерыв После 1,4,5 уроков – 10 минут 

После 2,3 уроков – 20 минут 

 

2. Распределение  образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) в 

академических часах 

 5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е классы 9-е классы 

Урочная 29 33 35 36 36 

Внеурочная 9 9 9 10 10 

  

3. Расписание звонков и перемен 

1. Продолжительность урока в 5-9 классах – 45 минут.  

2. Начало уроков в 1 смене 8:30, во второй смене 14:00. 

3. Окончание уроков в первой смене 13:55, во второй смене 19:15. 

4. Начало занятий внеурочной деятельности, занятий объединений 

дополнительного образования для обучающихся первой смены не ранее, чем 

через 45 минут после окончания последнего урока, для обучающихся второй 

смены с 9:40 до 13:05. 

5. Утренняя зарядка перед начало 1 урока 10 минут. 

6. Продолжительность перемен: 

7. 1 смена – после 1,4,5 уроков – 10 минут 

                       после 2,3 уроков – 20 минут 

     2 смена – после 2 урока – 30 минут 

                      После 2,3,4 уроков – 10 минут. 

4. Проведение промежуточной и итоговой аттестации 

5-8 классы – контрольная работа по русскому языку и математике; 

Тестовые контрольные работы по истории, географии, биологии, физике, химии, 

обществознанию; 

Зачет по иностранному языку: проверка фонетических навыков, навыков чтения и 

перевода, умений репродуктивной устной речи, коммуникативной компетенции в 

рамках изученных разговорных тем. 

Сроки проведения промежуточной аттестации в 5- 8 классах с 18 апреля по 18 мая 2023 

года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. 

9 класс 

- обязательная итоговая аттестация по русскому языку и математике в форме ОГЭ 

(организация экзаменов с использованием заданий стандартизированной формы); 

- итоговая аттестация по другим предложенным общеобразовательным предметам в 

форме ОГЭ по выбору обучающегося. 



 

Среднее общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1.     Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: для 10 классов – 31 мая 2023 года.  

 Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием экзаменов ГИА. Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается 

в соответствии с расписанием экзаменов ГИА. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

          10-11 классы – 34 недели; 

        Продолжительность учебной недели – 6 дней. 

Количество учебных смен – 1: 

Первая смена 10,11-е классы; 

Количество классов в параллели 

Класс 10 11 СОО 

Количество классов 1 1 2 

  

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по полугодиям  

в учебных неделях 

Учебный период Дата Количество 

учебных недель 

Начало Окончание  

1-ое полугодие 01.09.2022 28.12.2022 15 

2-ое полугодие 09.01.2023 31.05.2023 19 

11 класс 09.01.2023 -.05.2023 19 

 

2.2. Продолжительность каникул в 10-11 классах 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2022 

 

 

06.11.2022 10 

Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11 

Весенние каникулы 24.03.2023 01.04.2023 9 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 92 

  

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10-11 классы 

Учебная неделя (дней) 6 дней 

Урок (минут) 45 минут 



Перерыв После 1,4,5 уроков – 10 минут 

После 2,3 уроков – 20 минут 

 

  

4. Распределение  образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) в 

академических часах 

 10 классы 11 классы 

Урочная 37 37 

Внеурочная 10 10 

 

5. Расписание звонков и перемен 

1. Продолжительность урока в 10-11классах – 45 минут.  

2. Начало уроков в 1 смене 8:30. 

3. Окончание уроков в первой смене 13:55. 

4. Начало занятий внеурочной деятельности, занятий объединений 

дополнительного образования для обучающихся первой смены не ранее, чем 

через 45 минут после окончания последнего урока. 

5. Утренняя зарядка перед начало 1 урока 10 минут. 

6. Продолжительность перемен: 

7. 1 смена – после 1,4,5 уроков – 10 минут 

                       после 2,3 уроков – 20 минут 

6. Проведение промежуточной и итоговой аттестации 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся устанавливаются 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

10 класс: 

-тестирование по русскому языку, литературе, истории, физике, химии, информатике; 

- письменное тестирование по английскому языку для проверки навыков аудирования, 

коммуникативного чтения, лексических и грамматических навыков письменной и устной 

речи, отражающий уровень владения монологической и диалогической речью. 

Сроки проведения промежуточной аттестации в 10 классах с 18 апреля по 18 мая 2023 

года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. 

 

11 класс 

- обязательная аттестация по другим предложенным общеобразовательным предметам в 

форме ЕГЭ по выбору обучающегося. 
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